Training in den Herbstferien
fur die 1., 2. und Mastersmannschaft

Tag 1. u. 2. Mannschaft Masters
Mo. 15.10. 19:00 bis 20:00 20:00 bis 21:00
Di. 16.10. Kein Training 20:00 bis 21:15
Do. 18.10. 19:00 bis 20:00 21:00 bis 22:00

Fr. 19.10. bis Fr. 26.10. Kein Training
Sa. 27.10. | 19:00 bis 20:00 | 20:00 bis 21:00

Die Ubungsstunden fiir:

Aquatic-Fitness Di. 16.10. und Di. 23.10. von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr und
Senioren Do. 18.10. und Do. 25.10 von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr
finden auch in den Herbstferien statt.

Fiir alle anderen Gruppen ist in den Herbstferien kein Training!



