
WSG Wiehl Gruppenübersicht Stand: 22.07.2022

Bez. Nr. Tag Uhrzeit Bemerkung

0a Mo. 14:15 bis 15:00

0b Mo. 15:00 bis 15:45

0c Mo. 15:45 bis 16:30

1a Mo. 16:30 bis 17:15

2a Mo. 17:15 bis 18.00

1b Fr. 16:00 bis 16:45

2b Fr. 16:45 bis 17:30

2c Fr. 17:30 bis 18:30
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BS Mo. 18:00 bis 19:00 Susanne Bauer
Breitensportgruppen (keine Teilnahme an 

Wettkämpfen)

Mo. 18:30 bis 20:00
Andreas Klees

Daniel Klein

18:30 bis 19:00 Uhr Kraft- und 

Gymnastiktraining

Do. 19:00 bis 20:00

Fr. 18:00 bis 19:30 18:00 bis 18:30 Uhr Lauftraining

Mo. 18:30 bis 20:00
Andreas Klees

Daniel Klein

18:30 bis 19:00 Uhr Kraft- und 

Gymnastiktraining

Di. 20:00 bis 21:00 Theo van der Meulen

Do. 19:00 bis 20:00

Fr. 20:15 bis 21:30

Mo. 20:00 bis 21:00

Di. 20:00 bis 21:00

Mi. 20:00 bis 21:00

Fr. 20:15 bis 21:30 Daniel Klein

Mo. 21:00 bis 22:00

Di. 21:00 bis 22:00

Mi. 21:00 bis 22:00

Do. 18:00 bis 19:00 Frauke Jost Breitensportgruppe Masters

Do. 20:45 bis 21:45 Daniel Klein

Mo. 16:45 bis 18:00

Di. 16:45 bis 18:00

Do. 20:00 bis 21:00 Susanne Bauer
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AF Di. 20:00 bis 21:00 Astrid Nölling Gesundheitssport

Anmeldungen bei Iris Rosenbaum, Tel. 02261/2892548

Weitere Informationen zu unseren Schwimmgruppen 

erhalten Sie unter www.wsg-wiehl.de!
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Es werden sukzessive die vier 

Schwimmarten gelernt. 

Des Weiteren können die 

Jugendschwimmabzeichen in Bronze, Silber 

und Gold erworben werden.
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Theo van der Meulen

Daniel Klein

Daniel Klein

Susanne Bauer

Ellen Vleer

Weitere Infos und 

Anmeldemöglichkeiten:

Verantwortliche/r
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Kraft- und Gymnastiktraining im 

Kraftraum der Sekundarschule
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Günter Voigt

Theo van der Meulen

Iris Rosenbaum

Sandra Schoppmann

Jennifer Schuster

Ellen Vleer

Gruppe
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